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> 每周高价值信息流程 | 科二代·上海·STEM优先

> 基于VIX框架（冲击力I+时效性U+可行动性A+可信度C）

本周核心判断

[判断/高强度] 2026年上海高考综评批次发生两个关键变化：交大新增具身智能/机器人工程专业，复旦设立"数学英才班"专业

组。上海顶尖高校在综评中向前沿STEM倾斜的趋势明显——这对科二代的选科策略和综评准备方向有直接影响。

一、2026年上海高考核心框架

维度 内容 要点

总分 660分 语数外450+等级考210

选科模式 3+3 物理+化学+生物覆盖率96%

综评批次 10校参与 优先于所有批次的录取

综评成绩 高考85%+校测15% 1:1.5投档

VIX评分：80 [高]

I=20 | U=20 | A=20 | C=20

物化双选是上海STEM方向的硬门槛——仅选物理无法覆盖绝大多数工科专业。

二、综评批次2026年关键变化

高校 变化 VIX

交通大学
新增：具身智能、机器人工程、电气工程自动化、

海洋智能、生物医学工程
85

复旦大学 设立"数学英才班"专业组，校测提前至6月下旬 82

上海大学
综评专业组：钱伟长理科试验班、未来技术学院电

子信息、AI、微电子、机器人
75

浙江大学 继续面向上海综评招生 65

同济大学 工科试验班（智能化制造方向） 70

VIX评分：85 [高] 交大新增具身智能+机器人工程是2026年综评批次最大的信号——上海顶尖高校正在系统性地将前沿AI/机器

人方向纳入综评通道。

三、STEM方向选科策略分析

选科组合 专业覆盖率 适合方向

物理+化学+生物 96% 理工医全方向

物理+化学+地理 95% 电子信息、计算机、地质

物理+化学+政治 92% 工科+偏文交叉

物理+生物+地理 56% 受限，无法报考多数工科

VIX评分：78 [高] 物理+化学双选是2026年上海STEM选科的底线配置。

四、科技特长与综评的联动

阶段 科技特长影响 建议

报名初审 高校参考综合素质评价中创新实践/竞赛经历 积累STEM竞赛+科创项目



阶段 科技特长影响 建议

校测面试 重点考查逻辑推理和创新思维 提前训练STEM思维+表达能力

专业组选择 STEM奖项可作为优势 关注强基计划和自主招生

VIX评分：72 [中] 科技特长在综评中的权重明显上升，上海大学等高校综评报名系统支持填写科技创新成果和竞赛经历。

五、2026年关键时间轴

时间 事项 优先级

5月12-30日 综评网上报名 ���

6月3日 综评初审结果公布 ���

6月7-9日 高考 �����

6月下旬 复旦数学英才班校测 ����

6月下旬 高考成绩公布+综评志愿填报 �����

7月初 综评校测（面试） �����

7月 本科普通批次录取 ����

六、TOP信号看板

� 高优先级

信号 VIX 说明

交大新增具身智能/机器人工程 85 综评最前沿STEM专业扩增

复旦数学英才班专项组 82 校测提前至6月下旬

物化双选是STEM硬门槛 80 选科决定的根本性影响

STEM选科要求"物和化"全覆盖 78 仅选物理不可报多数工科

� 中优先级

信号 VIX 说明

科技特长在综评中权重上升 72 竞赛/科创经历价值提升

综评报名时间窗口 70 5月中旬-5月底

同济工科试验班（智能化） 70 STEM方向补充选择

七、风险提示

1. 综评报名早于高考——需要用"高二下到高三上的成绩+活动经历"申请，准备不能等到高三下

2. 复旦数学英才班校测集中在6月下旬——发榜后一周内即校测，准备时间极短

3. 选科锁定是单向门——高一/高二完成的选科直接影响所有后续报考资格

4. 物理+化学双选的学习强度——上海高考竞争的核心维度在于这两科的等级考成绩

*VIX = I×25% + U×25% + A×25% + C×25%, 每项0-25分, 总分0-100*


